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Gteboka
termomodernizacja
domu jednorodzinnego
PROJEKT MODELOWY

Projekt gtebokie]
termomodernizacji do
standardu nZEB

W roku 2015 KAPE SA wraz z Partnerami
rozpoczeta Modelowy projekt gtebokiej
termomodernizacji domu jednorodzinnego.

Wedtug KAPE za budynek poddany gtebokiej
termomodernizacji mozna uznac obiekt, ktory spetnia
obecnie obowigzujgce wymagania dla budynkéw nowych,
opisane w Rozporzadzeniu w sprawie warunkow
technicznych jakim odpowiadajg budynki i ich usytuowanie,
ale takze taki, ktory spetnia wymagania jak dla budynkow
nowych, ktére obowigzujg od 1 stycznia 2021 r.

Po lewej: Broszura ,,Gteboka termomodernizacja domu jednorodzinnego |
PROJEKT MODELOWY, Krajowa Agencja Poszanowania Energii SA, Warszawa, 2016



Modelowy przyktad gtebokie]
termomodernizacji domu
jednorodzinnego

Na potrzeby zrealizowania Projektu, na poczatku 2015 roku
wybrany zostat typowy jednorodzinny dom z terendéw
wiejskich.

* wybudowany na przetomie lat 60i 70.,
* o0 powierzchni 100 metréw kwadratowych,

* budynek wykonany w technologii tradycyjnej - murowany,
niepodpiwniczony, z poddaszem nieuzytkowym.

» podtoga znajdowata sie na legarach drewnianych podpartych
na kamieniach polnych,

« dom byt nieocieplony, ogrzewany piecami kaflowymi.

Budynek znaczaco nie spetniat obecnych wymagan w zakresie
ochrony cieplnej dla budynkéw jednorodzinnych.



Modelowy przyktad
gtebokiej termomodernizacj
domu jednorodzinnego

W ramach prac zaplanowano i zrealizowano: X

» ocieplenie Scian zewnetrznych i Scian
fundamentowych, wymiane stolarki okiennej,

» ocieplenie dachu oraz adaptacja strychu na
funkcje mieszkalng (taczyto sie to ze
wzmocnieniem konstrukgcji stropu i dachu),

* wykonanie nowej podtogi - ocieplona podtoga
na gruncie,

* modernizacje zrédta ciepta i przygotowania

c.w.u., —
» wykonanie wentylacji mechanicznej nawiewno- @

wywiewnej z odzyskiem ciepta.

|
projektowane nadproze - |
. - -
wg projektu konstrukcji N
e |
|
|

g |

-]

o |
|
|

= |
b
0,00 I
SLLLLLLLLLLLLLLLLLL LIS L LSS LS LLN I LS LSS S LSS LLLSLLLLL LI TNLSS LSS LSS LSS LSS LSS S s



Stan istniejgcy budynku

Zrédto: KAPE SA (autorzy Dorota Pierzchalska, Michat Pierzchalski)




CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU

Stan istniejacy

«0DZAJ BUDYNKU CALOSC/CZESC BUDYNKU
Mieszkalny Calos¢ budynku
ADRES BUDYNKU
Dak-",.xa Wylazy, Siedlce
WA PROJEKTU
termomodernizacja
a1 i
. . * CAIKOWITA [m?] 185,1
Przed termomodernizacjg, budynek o ] 5.
na cele grzewcze obliczeniowo [ ———— x [ 525
zuzywat 81,05 GJ energii rocznie. c
Gtowny nosnik energii to wegiel o0z e e S i K I i
R R Dach 1,0 cm Dach 7,134 P 107,20
ka mien ny Spa Ia ny W plecaCh P-dloga na gruncie 32,0 cm Podtoga na gruncie 0,567 0,300 P ® 92,53
kaﬂOWyCh ZlOka I IZOWa nyCh w I~ op cieplo do géry 45,0 cm | Strop ciepto do gory 0,364 0,200 P x 92,53
kaZdym Z pomieSZCzeﬁ mieSZkaInYCh. Sciana wewnetrzna 12,0 cm Sciana wewnetrzna 2,405 P 30,01
[ $ciana zewnetrzna 44,0 cm Sciana zewnetrzna 1,014 0,250 P * 153,31

Przygotowanie cieptej wody

odbywato sie w elektrycznym .
[w/mK] [W/mPK] [m?]

pOJemnOSCIOWym pogrzewaczu Drzwi wewnetrzne LxH= 100,0x210,0 cm 1,700 P 2,10

STAN WT 2014
WOdy- y Drzwi zewnetrzne LxH= 100,0x210,0 cm 2,600 | 1,700 2,10
2,25

3,75
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SABOL OFIS o1

.=JX150 Okno zewnetrzne LxH= 150,0x150,0 cm 0,85 3,600 1,300
| 2250X150 Okno zewnetrzne LxH= 250,0x150,0 cm 0,85 3,600 1,300
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Zrédto: KAPE SA (autorzy Dorota Pierzchalska, Michat Pierzchalski)

Wyburzenia
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Zrédto: KAPE SA (autorzy Dorota Pierzchalska, Michat Pifiéhalski)

Ocieplenie Scian zewnetrznych



Zrédto: KAPE SA (autorzy Dorota Pierzchalska, Michat Pierzchaléki)

Montaz okien




Zrédto: KAPE SA (autorzy Dorota Pierzchalska, Michat Pierzchalski)

Komin, zrodto ciepfa oraz grzejniki
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Zrodto: KAPE SA (autorzy Dorota Pierzchalska, Michat Pierzcha

Okna dachowe




Wentylacja mechaniczna
nawiewno-wywiewna z odzyskiem C|ep’ra




Zrédto: KAPE SA (autorzy Dorota Pierzchalska, Michat Pierzchalski)

Dodatkowe prace



Po termomodernizacji

Dzieki przeprowadzeniu kompleksowej termomodernizacji zdotano zmniejszy¢ obliczeniowe
zapotrzebowanie na energie zaréwno na C.O. jak réowniez CW.U. budynku o 88,77 %.

Po modernizacji budynek na cele grzewcze zuzywa okoto 8,36 GJ energii rocznie.
Przed termomodernizacjg, budynek na cele grzewcze obliczeniowo zuzywat 81,05 GJ energii rocznie.

Inne korzysci to poprawa komfortu zycia (szczelnos$é, komfort cieplny, tatwos¢ regulacji, Swieze powietrze)
oraz wieksza powierzchnia mieszkalna.

PARAMETRY PRZEGROD BUDOWLANYCH o

frmr
e
L.P. SYMBOL OPIS RODZAJ [W;rizk] [..,,,L.;"‘rr}‘ﬂ STAN | wT 2014 POWII[E:;E]C AN EK [kWh/m*rok] 184
1 |DACH Dach 29,0 cm Dach 0,106 0,200 3 v 115,44 EP [kwh/m?rok] 43,1
2 | PODLOGA Podloga na gruncie 22,0 cm Podioga na gruncie 0,139 0,300 B v 92,53 EPwr 2014 [kwhl,.mzmk] 120,0
3 |ST Strop cieplo do gdry 25,0 cm Strop cieplo do gory 1,906 P 10,89
4 |SW Sciana wewnetrzna 12,0 cm Sciana wewnetrzna 2,405 P 29,65
5 |52 Sciana zewnetrzna 65,0 cm Sciana Zewnetrzna 0,102 0,250 P v 151,55
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