
Motywacje Polaków do przeprowadzania renowacji 
budynków – wyniki badań z najnowszego raportu 
„Barometr zdrowych domów”

Adam Ambrozik, dyrektor ds. korporacyjnych, Grupa VELUX
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WKŁAD MERYTORYCZNY:

Reprezentatywne 
badanie opinii Polaków, 
styczeń 2021 r.
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58% POLSKICH ZASOBÓW BUDOWLANYCH 

TO BUDYNKI STARSZE NIŻ 40 LAT 
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Z CZYM WIĄŻE SIĘ KORZYSTANIE 
Z NIEZDROWYCH I PRZESTARZAŁYCH BUDYNKÓW?

WYSOKIE 
KOSZTY 
OPIEKI 

ZDROWOTNEJ

SPADEK
WYDAJNOŚCI 

PRACY I UCZENIA

WYSOKIE 
KOSZTY 
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ABSENCJE
W SZKOLE

I PRACY

ZANIECZYSZCZENIE 
ŚRODOWISKA M.IN. 

SMOG
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ŻYCIE W 
BUDYNKACH 
SIĘ ZMIENIŁO 
I JUŻ NIGDY 
NIE BĘDZIE 

TAKIE SAMO!

90%
czasu spędzamy 
w budynkach

2/3
tego czasu dotyczy 
przebywania w domu



INFORMACJE O BADANIU

Celem badania było określenie stosunku Polaków do kwestii przeprowadzki oraz 
remontu swojego miejsca zamieszkania. 

W raporcie znalazły się porównania do wyników badania przeprowadzanego na 
zlecenie VELUX w 2014 roku. 

Próba: Polacy w przedziale wiekowym 18-65 lat N=1028

Realizacja badanie miało miejsce w styczniu 2021

Badanie zostało zrealizowane metodą CAWI (ankiet internetowych)  

Czas trwania: do 10 minut



ZMIANY DANYCH ASPEKTÓW SWOJEGO 
MIESZKANIA DOKONANE W OSTATNICH 5 
LATACH
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19%

12%

12%

13%

20%

20%

32%

36%

37%

47%

Żadne z powyższych

Widok przez okna

Użycie bardziej ekologicznych materiałów
budowlanych

Wielkość

Jakość powietrza w pomieszczeniach

Ilość światła dziennego

Atrakcyjność

Funkcjonalność pomieszczeń

Koszta energii

Wygoda w domu

2021

P6. Teraz chcielibyśmy dowiedzieć się, jakie zmiany zostały poczynione w Twoim domu w ciągu ostatnich pięciu lat. Jeśli w ciągu ostatnich pięciu lat przeprowadzałeś się, proszę 
uwzględnij w swojej odpowiedzi wszystkie swoje mieszkania/ domy, w jakich mieszkałeś w tym okresie.
2021 N=1028; 2014 N=1000.
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+29 p.p.
dostęp do prywatnej 

przestrzeni zewnętrznej

dodatkowe miejsce 
do pracy

+22 p.p.

dodatkowy pokój

+22 p.p.

Żródło: JLL Living Priorities Survey, maj 2020
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+11 p.p.
Jakość powietrza 
w domu

Naturalne światło 
i ograniczenie hałasu

+8 p.p.

Oszczędność energii

+13 p.p.

Żródło: JLL Living Priorities Survey, maj 2020



ZADOWOLENIE Z DANYCH ASPEKTÓW SWOJEGO MIESZKANIA

INFORMACJE CHRONIONE15
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Ilość światła dziennego Jakość powietrza w
pomieszczeniach

Koszta energii Użycie ekologicznych
materiałów

budowlanych

Wielkość Atrakcyjność Wygoda w domu Funkcjonalność
pomieszczeń

Widok przez okna

2021

P4. Top  3Box dla: Oceń na ile jesteś zadowolony/a ze swojego domu/ mieszkania pod następującymi względami? Oceny dokonaj na skali od 1 do 7 gdzie 
1 oznacza „niezadowolony” natomiast 7 „całkowicie zadowolony”. 2021 N=1028; 2014 N=1000 
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Zrównoważona
transformacja

Skuteczny system 
Subwencji i dotacji

Wiedza i edukacja 
społeczna 

Wielowymiarowe 
korzyści gospodarcze 

i społeczne



Zielone budynki 
pozytywnie 
wpływają na 
zdrowie i 
samopoczucie

Zielone budynki 
wykorzystują 
odnawialne i 
darmowe 
źródła energii

Budowa zielonej 
infrastruktury 
tworzy miejsca 
pracy i 
wzmacnia 
gospodarkę

Tworzenie 
zielonych 
budynków 
przyśpiesza 
innowacje i 
wspiera rozwój 
infrastruktury 
przyjaznej 
klimatowi

Zielone 
budynki są 
kluczowe dla 
rozwoju 
zrównoważo-
nych
społeczności i 
miast

Zielone 
budynki 
wykorzystują 
zasady obiegu 
zamkniętego, 
dzięki temu 
zasoby nie są 
marnowane.

Zielone 
budynki 
produkują 
mniejszą 
emisję, co 
pomaga 
walczyć ze 
zmianami 
klimatu

Zielone 
budynki mogą 
poprawiać 
bioróżnorodno
ść, oszczędzać 
wodę i inne 
zasoby, aby 
chronić lasy. 

Dzięki 
budynkom 
tworzymy 
silne, globalne 
partnerstwa
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