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OD REDAKCII

Audytorzy doradzajg i pomagajg inwestorom gtdwnie w rozwigzaniu probleméw technicznych, ale muszg by¢
gotowi doradza¢ takie w problemach ekonomicznych, w tym finansowania przedsiewzie¢. A wspieranie
przedsiewzie¢ poprawiajgcych efektywnos$¢ energetyczng do niedawna odbywato sie gtownie przez systemy
utworzone w ustawie termomodernizacyjnej i ustawie o efektywnosci energetycznej, a obecne jest bardzo wiele
innych mozliwosci, w ramach funduszy ochrony srodowiska, funduszy unijnych i innych. Warunki korzystania z nich
bardzo sie miedzy sobg rdznig, a informacje o tych réznych mozliwosciach wsparcia sg przekazywane réznymi
srodkami. Mamy, wiec z jednej strony bardzo poszerzone mozliwosci, a z drugiej — trudnosci w ich rozpoznaniu
i wykorzystaniu.

Dlatego zamieszczony w obecnym numerze INFORMACII ZAE artykut Jerzego Cwieka jest bardzo na czasie.
Przewidujemy jego cigg dalszy, a Czytelnikéw zachecamy do zgtaszania uwag i wypowiedzi w tej sprawie.
Dziedziny finansowania efektywnosci dotyczg takze informacje o ogtoszonym ostatnim przetargu na Biate
Certyfikaty, a takze o bardzo waznym i korzystnym dla spétdzielni i wspdlnot mieszkaniowych konkursie NFOSIGW
dotyczgcym termomodernizacji budynkéw mieszkalnych.

Ale w numerze znajdg Czytelnicy ciekawe informacje takze z innych dziedzin.

Zyczymy przyjemnej lektury.

Redakcja
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PRZETARG NA WYBOR PRZEDSIEWZIEC StUZACYCH
POPRAWIE EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNE) ZA KTORE

MOZNA UZYKSKAC BIALE CERYFIKATY

Prezes URE ogtosit kolejny (ostatni) przetarg na
wybor przedsiewzie stuzacych poprawie
efektywnosci energetycznej, za ktére mozna uzyskac
Swiadectwa efektywnosci energetycznej, zwane
popularnie , biatymi certyfikatami”.

Przetarg zostanie przeprowadzony oddzielnie dla
trzech kategorii okreslonych w art. 16 ust. 3 ustawy
z 15 kwietnia 2011 r. o efektywnosci energetycznej:

1. zwiekszenia oszczednosci energii przez odbiorcow
koncowych;

2. zwiekszenia oszczednosci energii przez urzadzenia
potrzeb witasnych;

3. zmniejszenia strat energii elektrycznej, ciepta lub
gazu ziemnego w przesyle lub dystrybucji.

Oferty przetargowe mozna sktadaé¢ w terminie do 21
pazdziernika 2016 r. w w siedzibie Urzedu Regulacji
Energetyki, Al. Jerozolimskie 181, 02-222 Warszawa.

Ogtoszenie o przeprowadzeniu przetargu zostato
opublikowane 21 wrzesnia 2016 r. w Biuletynie
Informacji Publicznej URE.

SZKOLENIA DLA CZtONKOW ZAE

Po przerwie wakacyjnej kontynuowane sg spotkania
szkoleniowe dla cztonkéw ZAE.

Pierwsze w cyklu jesienno - zimowym odbyto sie 26
wrzesénia na temat ,,Modernizacja systemu wentylacji
w ramach termomodernizacji budynkéw”.
Prelegentem byt dr inz. Maciej Mijakowski.
W programie byta takze prezentacja firmy AERECO.
Na szkolenie zgtosito sie ponad 40 osdb.

Poza tym cyklem szkolen, w porozumieniu z ZAE firma
GHP Poland zorganizowata w Gliwicach 23-go
wrzeénia szkolenie na temat ,Mikrokogeneracja
gazowa MCHP jako wysokosprawne Zrddto energii
elektrycznej i ciepta dla budynkéw o réznym profilu
zapotrzebowania na energie.” W szkoleniu wzieto
udziat 23 cztonkéw Zrzeszenia.

W kolejnych miesigcach przewidziane sg dla cztonkéw
ZAE szkolenia na nastepujace tematy

° Problemy efektywnosci instalacji i urzadzen
elektrycznych w audytach,
° System Biatych Certyfikatéw i audyty

efektywnosci energetycznej po zmianie ustawy,
. Zastosowanie matych (domowych)
elektrowni wiatrowych (MEW) i stosowanie
hybrydowych systeméw taczagcych MEW i inne
systemy OZE.

Tytuty i plan tresci szkolen jeszcze beda
uscislone.

Szczegdty dotyczace tematyki i terminy szkolen bedg
przesytane mailami do cztonkdw ZAE.

SZKOLENIE DLA POLSKICH SPECJALISTOW DOTYCZACE
MODERNIZACJI BUDYNKOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)
DO STANDARDU BLISKO ZERO-ENERGETYCZNEGO

Wydziat Instalacji Budowlanych, Hydrotechniki
i Inzynierii Srodowiska Politechniki Warszawskiej
serdecznie zaprasza na cykl szkoled, na ktérych
zostanie przedstawiony aktualny stan wiedzy
dotyczacy modernizacji budynkédw uzytecznosci
publicznej do standardu blisko zeroenergetycznego.
Szkolenia poprowadzone zostang jesienig 2016
w réznych miastach Polski. Informacje, ktére beda
wygtoszone w trakcie szkolenia, s wynikiem
wspotpracy Politechniki Warszawskiej i Norwegian
University of Science and Technology z Trondheim,
polegajgcej na transferze norweskich technologii do
Polski.

Szkolenia zostang poprowadzone przez ekspertéw
z Politechniki Warszawskiej we wspétpracy z réznymi
osrodkami naukowymi w Polsce: Politechnikg
Biatostocky, Politechnikg tdédzky, Politechnika
Krakowska,  Politechnika ~ Slaska,  Politechnikg
Wroctawskg oraz Uniwersytetem Warminsko -
Mazurskim.

Serdecznie zapraszamy polskich specjalistow z branzy
budowlanej: inzynierédw, architektéw, projektantow,
nauczycieli akademickich, ekspertédw z zakresu
oszczednosci energii i auditingu energetycznego.

Pierwsze szkolenie odbedzie sie w Warszawie w dniu
07.10.2016r. w godzinach 9-17 na Wydziale Instalacji
Budowlanych, Hydrotechniki i Inzynierii Srodowiska.
Pozostate szkolenia odbedg sie w osrodkach
naukowych i jednostkach organizacyjnych w réznych

str. 3

Do spisu tresci



http://bip.ure.gov.pl/bip/efektywnosc-energetyczn/przetargi
http://bip.ure.gov.pl/bip/efektywnosc-energetyczn/przetargi

ﬁ AKTUALNOSCI

WRZESIEN 2016

miastach Polski. Wiecej informacji na stronie
projektu:
http://kodnzeb.pl/index.php/wydarzenia/
Serdecznie  zapraszamy do zapoznania  sie
z programem szkolenia.

W programie m.in.:

e Koncepcja budynku nZEB — definicja, przyktady,
finansowanie

e Brylaifasada budynku, rozwigzania konstrukcyjne
stosowane w budynkach nZEB

e Rozwigzania architektoniczne stosowane
w budynkach nZEB

e Nowoczesne materiaty i technologie budowlane

e Bilans energetyczny budynku nZEB

e Systemy i instalacje wewnetrzne budynku

e Systemy zasilania budynku w  energie,
niekonwencjonalne zrddta i OZE,

e Systemy oswietleniowe w budynkach nZEB

e Automatyka i sterowanie

e Doktadny program szkolenia zostanie przestany do

uczestnikdow drogg mailowa.

WSsrod prelegentow m.in.:

e drinz. Andrzej Wiszniewski

e drinz. Jerzy Sowa

e prof. dr hab. arch. Elzbieta Rynska
e drinz. Maciej Mijakowski

e drinz. Piotr Narowski

e drinz. Jerzy Kwiatkowski

e drinz. Piotr Bartkiewicz

Nabor uczestnikow

Serdecznie  prosimy o  zgtoszenie
uczestnictwa w szkoleniu poprzez przestanie
wypetnionego formularza na adres mailowy:
szkolenia@kodnzeb.pl

Formularz do pobrania ze strony projektu:
http://kodnzeb.pl/wp-
content/uploads/2016/09/formularz_szkolenie kod
nzeb.docx

Udziat w szkoleniu jest bezptatny. Otrzymanie
mailowego potwierdzenia zgtoszenia jest
rownoznaczne z wpisaniem na liste uczestnikow.
Wszelkie dodatkowe informacje dotyczace szkolenia,
przeslemy do uczestnikow drogg mailowa.

Swojego

KONKURS NFOSiGW NA DOFINANSOWANIE
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKOW SPOtDZIELNI |

WSPOLNOT MIESZKANIOWYCH

NFOSIGW ogtosit konkurs w ramach unijnego
Programu Operacyjnego Infrastruktura i sSrodowisko
(POIiS) na lata 2014-2020 , w poddziataniu 1.3.2 pt.
Wspieranie efektywnosci energetycznej w budynkach
w sektorze mieszkaniowym”. Konkurs ma nr POIiS
1.3.2/1/2016.
Beneficjentami konkursu moga by¢ ;

e Spoétdzielnie mieszkaniowe

e  Wspdlnoty mieszkaniowe.

Nabér wnioskéw odbywa sie w okresie od 30.06.2016
do 31.10.2016.
Instytucjg organizujaca konkurs (I0K) jest Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej,
petniacy role Instytucji Wdrazajgcej
Na konkurs mozna zgtaszac projekty
dotyczace wspierania efektywnosci energetycznej w
sektorze mieszkaniowym tj. gtebokiej kompleksowej
modernizacji energetycznej wielorodzinnych
budynkdw mieszkaniowych,
Zakres przedsiewziecia gtebokiej kompleksowej
modernizacji energetycznej budynku musi wynikac z
przeprowadzonego audytu energetycznego
Wsparcie mogg uzyskac projekty z zakresu gtebokiej,
kompleksowej modernizacji energetycznej,
obejmujacej elementy takie jak:
— ocieplenie przegrdéd zewnetrznych obiektu,
w tym Scian zewnetrznych, podtég, dachow i
stropodachodw,
-wymiana okien, drzwi zewnetrznych; —
- wymiana oswietlenia na energooszczedne
(w czesciach wspdlnych budynkéw);
— przebudowa systemow grzewczych lub
podtaczenie bardziej efektywnego
energetycznie i ekologicznie zrodta ciepta ;
— instalacja/przebudowa systemow
chtodzacych, w tym réwniez z zastosowaniem
OZE ;
— budowa lub przebudowa
wentylacji i klimatyzacji;
— zastosowanie automatyki pogodowej;
— zastosowanie systemdw zarzgdzania
energig w budynku;
— budowa lub przebudowa wewnetrznych

systemow

instalacji  odbiorczych  oraz likwidacja
dotychczasowych nieefektywnych Zrédet
ciepta;
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- instalacja mikrogeneracji lub
mikrotrigeneracji na potrzeby witasne;

— instalacja OZE3 w modernizowanych
energetycznie budynkach, jesli to wynika
z przeprowadzonego audytu energetycznego;
— opracowanie projektéw modernizacji
energetycznej stanowigcych element
projektu inwestycyjnego; —

- instalacja indywidualnych licznikéw ciepta,
chtodu oraz cieptej wody uzytkowej;

— modernizacja instalacji wewnetrznych
ogrzewania i cieptej wody uzytkowej;

— instalacja zaworéw  podpionowych
i termostatéw;

— tworzenie zielonych dachéw i ,zyjacych,
zielonych scian”;

— przeprowadzenie audytéw energetycznych
jako elementu projektu inwestycyjnego.

Z gloszenia powinny zawiera¢ audyty
opracowane wg metodyki podanej w
warunkach konkursu.

Poziom dofinansowania projektow zalezy od
procentu oszczednosci energii i od
osiggnietego poziomu zapotrzebowania
energii.  Dofinansowanie  jest bardzo
korzystne, nawet kilkudziesiecioprocentowe.
Szczegoty na stronie
https://www.poiis.gov.pl

Maksymalny poziom dofinansowania wynosi 85 proc.
Budzet konkursu to az 821,32 min zt.

NFOSIGW UDOSTEPNIL MATERIALY INFORMACYJINO-
EDUKACYJNE O LIFE

NFOSIGW  przygotowal na swojej stronie
internetowej nowy dziat udostepniajgcy materiaty
promocyjno-informacyjne przygotowane w ramach

Do spisu tresci

polskich projektéw LIFE, wspétfinansowanych ze
srodkéw Narodowego Funduszu od 2009 r. Rézne
formy materiatdw, posegregowane wedtug
dziedziny i formy, maja przyblizy¢ wiadomosci z
zakresu problematyki projektow LIFE. To tez
merytoryczne zrédto, ktére utatwi przekazywanie tej
wiedzy mtodziezy szkolnej.

W sumie na stronie dostepnych jest ok. 200
materiatow, w tym filmy, publikacje, podreczniki,
przewodniki i materiaty skierowane dla dzieci
i mtodziezy. W bazie znalez¢ mozna na przyktad linki
do 11 odcinkéw serii filméw pt.: ,Ocalony Swiat”
z uczestnictwem znanych aktoréw, promujacej
najlepsze  praktyki w ochronie rdéznorodnosci
biologicznej na obszarach le$nych; pieknie wydana
ksigzke dotyczgcg ochrony bardzo rzadkiego w Polsce
orlika grubodziobego pt.: ,, Orlik grubodzioby — gingcy
orzet z bagien”, czy tez dowiedzie¢ sie, jak dbac
o drzewa z wydawnictw opublikowanych w ramach
projektu ,Drogi dla Natury — kampania promocji
zadrzewienn w krajobrazie rolniczym jako siedlisk
przyrody i korytarzy ekologicznych”.

Materiaty zostaty udostepnione jako pliki do pobrania
lub w postaci linkbw do ich zrédet w kolumnie
,Dziedzina/Tytut”. Pod numerami projektéw (np.
LIFE12 NAT/PL/000060) umieszczono linki do stron
internetowych, prowadzonych przez beneficjentéw.
Aby szukac¢ informacji wg wybranych kryteridow nalezy
wpisa¢ stowo do wyszukiwarki lub skorzystaé
z filtréw. Materiaty mozna sortowaé rosngco lub
malejgco wedtug kolumn, ktérych nagtéwki sa
podkreslone.

Baza bedzie na biezgco wzbogacana o kolejne
przyktady dobrych praktyk.

Nowy dziat jest dostepny pod linkiem:
http://www.nfosigw.gov.pl/oferta-
finansowania/srodki-zagraniczne/instrument-
finansowy-life/materialy-informacyjne-i-edukacyjne/
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11 DNI OSZCZEDZANIA ENERGII — MODERNIZACIA
BUDYNKOW ZABYTKOWYCH, 26-27 PAZDZIERNIKA

WROCtAW

Trwajq przygotowania do 11. Dni Oszczedzania
Energii!

Jesli interesuje Was tematyka termomodernizacji
zabytkow, serdecznie zapraszamy na 11. Dni
Oszczedzania Energii pod hastem "Poprawa
efektywnosci energetycznej budynkéw objetych
ochrong konserwatorskga". Konferencja odbedzie sie
w dniach 26-27 pazdziernika we Wroctawiu.
Organizatorami wydarzenia s Dolnoslgska Agencja
Energii i Srodowiska oraz Stowarzyszenie na Rzecz
Zréwnowazonego Rozwoju.

Dni Oszczedzania Energii to konferencja cykliczna,
organizowana od 2001 roku. Tegoroczna, 11. edycja,
jest skierowana gléwnie do przedstawicieli
samorzaddéw, projektantéw, konserwatoréw oraz
zarzadcow obiektow uzytecznosci publicznej. Celem
wydarzenia jest popularyzacja zasad
zrownowazonego rozwoju ujetego w programach
rewitalizacji miast. Konferencja stwarza mozliwosci
do spotkania i konsultacji srodowisk: inwestorow,
zarzadcdw, projektantdw oraz konserwatoréw
zabytkow.

Gtéwne tematy poruszane na 11. Dniach
Oszczedzania Energii dotyczy¢é beda zagadnien
konserwatorskich przy ,gtebokiej”
termomodernizacji budynkéw zabytkowych.
Omowione zostang nowoczesne metody osuszania
Scian, termoizolacji od wewnatrz oraz na istniejace
ocieplenie, a takie energooszczedne sposoby
wentylacji i klimatyzacji. Poruszone beda réwniez,
wazne dla zdrowia mieszkanncéw miast, zagadnienia
niskiej emisji.

Zdjecie termowizyjne kamienicy

Na 11. Dniach Oszczedzania Energii wystepowaé bedg
wysokiej klasy specjalisci w dziedzinie budownictwa i
efektywnosci  energetycznej. W  konferencji
potwierdzili juz swdj wudziat znani i cenieni
wyktadowcy m.in.:

e dr hab. inz. Henryk Nowak - Kierownik
Zaktadu Fizyki Budowli i Komputerowych
Metod Projektowania Wydziatu
Budownictwa Ladowego i Wodnego
Politechniki Wroctawskiej.

e dr hab. ini Robert  Wajcik -
Kierownik Katedry Budownictwa Ogdlnego i
Fizyki Budowli na Uniwersytecie Warminsko-
Mazurskim w Olsztynie

e drinz. Robert Geryto - Zastepca Dyrektora ds.
Strategii i Rozwoju Instytutu Techniki
Budowlanej. Cztonek Rady Naukowej ITB oraz
Rady Naukowej Energy Efficient Buildings
Association.

e dr inz. Adam Ujma - Adiunkt na Wydziale
Budownictwa Politechniki Czestochowskiej,
zastepca Kierownika Katedry Budownictwa
Ogdlnego i Fizyki Budowli

Na czas konferencji organizatorzy przewidzieli takze
dodatkowe atrakcje, m.in.: wystawe materiatéw
stuzacych poprawie efektywnosci energetycznej oraz
interesujgce pokazy.

Dni Oszczedzania Energii odbedg sie we Wroctawskim

Centrum Kongresowym przy ul. Wystawowej 1, zaraz
obok zabytkowej Hali Stulecia.

Zaproszenie

Program
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POPRAWA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ W
BUDOWNICTWIE | MOZLIWOSCI JEJ FINANSOWANIA

czesC

Jerzy Cwiek*

Poprawa efektywnosci energetycznej to dzisiaj
wiodgcy problem gospodarki Swiatowej, w
szczegolnosci energetyki, budownictwa i ekologii, a
dotyczy on wszystkich panstw i regionéw Swiata.
Zmiany prawa budowlanego, nowelizacja ustawy o
efektywnosci energetycznej, nowe wymagania w
zakresie efektywnosci energetycznej dla budynkéw
publicznych, zmiana ustawy o charakterystyce
energetycznej budynkéw, postanowienia konferencji
paryskiej w kwestii obnizenia emisji gazow
cieplarnianych, ustawa antysmogowa to tylko czes¢
wyzwan i obowigzkédw jakie czekajg branze
budowlana.

Prawne uwarunkowania stanowienia standardow
energooszczednych

Unia Europejska, jako wiodacy na swiecie region w
obszarze zasobnosci i innowacyjnych technologii,
podjat wyzwanie terazniejszosci i ustanowit akty
prawne  wymuszajgce poprawe efektywnosci
energetycznej we  wszystkich  krajach  Unii.
Podstawowymi aktami Unii z obszaru poruszanej
problematyki s3:

e dyrektywa unijna nr 2010/31/UE, z 19 maja

2010 w sprawie charakterystyki

energetycznej budynkdw,
e dyrektywa unijna 2012/27/UE, z w sprawie
poprawy efektywnosci energetyczne;j.
| tylko w kwestii przypomnienia, dyrektywa unijna jest
aktem prawnym zobowigzujgcym kraje unijne do
stworzenia na jej podstawie witasnych uregulowan
prawnych, w okreSlonym terminie. Unijne
uregulowania staty sie wiec podstawg do nowelizacji
istniejgcych lub tworzenia nowych aktéow prawnych w
Polsce.
Najwazniejsze z nich, wdrozone i obowigzujgce w
Polsce to:
e ustawa Prawo budowlane, z dnia 20 luty
2015r,,

1 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

e ustawa z dnia 21 listopada 2008r. o
wspieraniu termomodernizacji i remontow,

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
17 lipca 2015, w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie,

e wustawa z dnia 29 sierpnia 2014 o
charakterystyce energetycznej budynkow,

e uchwata nr 91 Rady Ministrow z dnia 22
czerwca 2015 w sprawie  przyjecia
,Krajowego Planu, majgcego na celu
zwiekszenie liczby budynkdw o niskim zuzyciu
energii”,

e ustawa z dnia 20 maja 2016 o efektywnosci
energetycznej,

e ,Krajowy plan dziatan dotyczacy

efektywnosci energetycznej”.
Poruszana problematyka zostata uregulowana takze
w catym szeregu norm technicznych, ktére precyzuja
wymagania techniczne dotyczace standardéw
energooszczednych w budownictwie.
Najwiekszy wptyw na stanowienie standardéw
energetycznych w budownictwie wywiera uchwata nr
91 Rady Ministrow w sprawie przyjecia , Krajowego
Planu majgcego na celu zwiekszenie liczby budynkéow
o niskim zuzyciu energii”, ktéra weszta w zycie 17 lipca
2015r.
Zostata w ten sposdéb wdrozona do krajowego
porzadku prawnego cze$¢ postanowien dyrektywy
unijnej nr 2010/31/UE. Sformutowanie ,budynek o
niemal zerowym zuzyciu energii”, stosowane w
dyrektywie jest toisamy ze sformutowaniem
,budynek o niskim zuzyciu energii’, uzywany w
zatgczniku nr 1 do uchwaty.
Wymieniony zatgcznik nr 1 uchwaty zawiera réwniez
wykaz dziatan, jakie powinna podja¢ administracja
rzagdowa w celu promowania budynkéw o niskim
zuzyciu energii oraz harmonogram osiggania celéw. A
wszystko to ma stuzy¢ osiggnieciu celu, aby do dnia 31
grudnia 2020 wszystkie nowe budynki byly
budynkami o niemal zerowym zuiyciu energii, a
budynki administracji publicznej staty sie takimi dwa
lata wczesniej, czyli do korica 2018 roku. Ustawa o
charakterystyce energetycznej budynkéw z 2014r.
ustanowita minimalne wymogi energetyczne, a
powstate na kanwie tej ustawy trzy rozporzadzenia
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wykonawcze i jedna uchwata Rady Ministréow
ustanowity nowe standardy energetyczne dla
budownictwa.

Ustawa o efektywnosci energetycznej wprowadzita
dwa podstawowe uregulowania:

e utworzylfa katalog przedsiebiorstw

zobowigzanych do  podjecia  dziatan

oszczednosciowych w zuzyciu energii,

e dziatania oszczednosciowe zostang

nagrodzone w postaci premii za uzyskane
wyniki efektywnosciowe.
Mozemy z catg odpowiedzialnoscig stwierdzic:
dziatania  proefektywnosciowe i  koniecznosé
osiggniecia nowych standardéw energetycznych w
budownictwie majg w Polsce bardzo mocne
podstawy prawne.

Podstawowe pojecia, terminologia, definicje

Dyrektywa unijna o charakterystyce energetycznej
budynkéw oraz wymienione polskie akty prawne nie
ograniczyty sie jedynie do budynkédw nowo
powstajacych. Przewidziano takze stopniowa
poprawe efektywnosci energetycznej w budynkach
juz istniejgcych. Renowacje takich budynkow
powinny by¢ tak zaprojektowane, aby uwzgledniaty
minimalne wymagania dotyczgce charakterystyki
energetycznej budynku. Podstawowag kwestig dla
zrozumienia problematyki artykutu jest ustalenie, ze
o stanie energetycznym budynku decyduje wartos¢
energii pierwotnej Ep, uwzgledniajgca wartosé
energii koncowe;j Ek  oraz = wspodtczynnik
nieodnawialnej energii pierwotnej wi, zgodnie z
zasada: Ep = Ek x wi.

Wskaznik wi odzwierciedla w charakterystyce
energetycznej budynku efektywnos¢ systemu
cieptowniczego. Tak wiec, o energochfonnosci
budynku decyduje nie tylko stan izolacji budynku, ale
rowniez system zasilania i odbioru ciepta przez
budynek (w wiekszym stopniu).

Na potrzeby artykutu nie bedzie rozwijana
problematyka efektywnosci systemu cieptowniczego.
Nalezy jedynie zaznaczy¢, ze najwiekszy wptyw na te
efektywnos¢ majg: wielkos¢ wykorzystanej energii
odnawialnej (OZE) i zastosowanie zrddet z najwyzsza
dostepng sprawnoscig (kogeneracja).

Dla przypomnienia, przyjeta jednostka rozliczeniowg
efektywnosci energetycznej jest jedna tona oleju
ekwiwalentnego (1 toe), stanowigca réwnowaznik
energetyczny jednej metrycznej tony ropy, o wartosci
opatowej 10 Gcal. Premia za poprawe efektywnosci

energetycznej jest wyrazana w postaci $wiadectwa
efektywnosci energetycznej, tzw. biatego certyfikatu.
Definicja budynku zero energetycznego lub niemal
zero energetycznego stanowi, ze jest to budynek o
niemal zerowym zuzyciu energii. O wysokiej
charakterystyce energetycznej takiego budynku
decyduje liczbowy wskaznik zuzycia energii
pierwotnej, wyrazony w KWh/m?/rok. Niemal zerowa
(lub bardzo niska) ilos¢ energii powinna pochodzié¢ ze
zrédet odnawialnych. Dopuszcza sie bilansowanie
energii produkowanej na miejscu i wyeksportowanej
do sieci, co oznacza, ze dany budynek nie musi by¢
samowystarczalny energetycznie.
Budynek, ktdérego bilans energii produkowanej na
miejscu (lub w poblizu) oraz energii pobieranej z sieci
(w odniesieniu do energii pierwotnej) jest rowny zero
jest budynkiem netto zero energetycznym. Z kolei
budynek niemal zero energetyczny to budynek
zuzywajgcy minimalne, dopuszczalne w danym kraju
zuzycie energii pierwotnej. Wymaga jeszcze
wyjasnienia pojecie domu pasywnego.
Budynek pasywny to budynek, w ktédrym komfort
cieplny moze by¢ osiggniety bez zastosowania
dodatkowych systemdéw grzewczych (chtodniczych).
Ogrzewanie i chtodzenie jest realizowane w sposéb
pasywny, a energia uzytkowa nie przekracza wartosci
15 kWh/m?/rok. Szczegbétowe wymagania dla takiego
budynku obejmujag  wiele  parametréw, a
najwazniejsze z nich to:
-- S$rednia wartos¢ wspodtczynnika U przegréd nie
przezroczystych musi by¢ ponizej

0,15 W/m?K, w niektdrych przypadkach mniej,
-- przegrody zewnetrzne muszg byé wykonane bez
mostkow cieplnych,
-- szczelnos¢ przegréd zewnetrznych na przenikanie
powietrza powinna by¢ zweryfikowana

za pomocag proby cisnieniowej,
-- przegrody przezroczyste powinny charakteryzowac
sie wspotfczynnikiem przenikania ciepta

Uw ponizej 0,8 W/m?2K.

Termomodernizacja budynkéw droga do poprawy
efektywnosci i osiggniecia standardow
energetycznych

Pojecie termomodernizacji zostato przedstawione w
art.2, par 2 ustawy o Termomodernizacji, lecz na
potrzeby artykutu autorzy zmodyfikujg jej pierwotne
okreslenie.

Termomodernizacja jest ulepszeniem, w wyniku
ktérego nastepuje zmniejszenie zapotrzebowania
budynku na energie pierwotng. Tak zdefiniowana
termomodernizacja sprowadza sie do zmniejszenia
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zapotrzebowania budynku na energie do jego
ogrzewania oraz poprawy efektywnosci systemu
cieptowniczego budynku.
Ustawa o Termomodernizacji wprowadzita do obiegu
pojecie audytu energetycznego.
To dokument przydatny inwestorowi, o charakterze
przewodnika po termomodernizacji.
Z pewnym uproszczeniem, w odniesieniu do
obowigzujgcych standardéw audyt energetyczny
budynku przedstawia wariantowo pakiet
przedsiewzie¢ zmniejszajgcych energochtonnosé,
szacuje koszty kazdego z nich i ustala ich gradacje wg
kryterium opfacalnosci. Ale nie istnieje zadna
obligatoryjno$¢ w stosowaniu sie inwestora do
wskazan audytu energetycznego. Audyt jest
natomiast wymagany w staraniach o premie
termomodernizacyjng, a metodologia i praktyka jego
stosowania sprawdzajg sie przez lata.
Nowe wymagania w zakresie poprawy efektywnosci
energetycznej, nowe standardy przy certyfikacji
energetycznej budynkéw, nowe normy emisyjne,
nowe wymagania dotyczagce mikrosrodowiska
wnetrza budynku sprawiajg, ze termomodernizacja
wymaga nowego zdefiniowania. Podstawe tej nowe;j
definicji termomodernizacji powinno stanowié
okreslenie przez panstwo dwdch kryteridw:

e cel (koricowy efekt),

o wielkos¢ srodkéw jakie mozna przeznaczyé na
zrealizowanie celu.

Dopiero okreslenie przez panstwo obydwu kryteriow
pozwoli na nowo zdefiniowa¢ termomodernizacje,
ktorg specjalisci nazwali termomodernizacjg gteboka,
zeby podkredli¢ jej kompleksowo$¢ i odrézni¢ od
remontu.

Kwestig kluczowa jest okreslenie celu
termomodernizacji gtebokiej, jakie parametry
powinna spefnia¢ taka modernizacja: obowigzujgce w
latach dwudziestych czy pdziniejszych, parametry
energetyczne czy ekologiczne. A jezeli energetyczne
to ktdre, dla jakiego budynku.

Wydaje sie, ze podejsciem akceptowalnym dzisiaj
bytoby podejscie, w ktérym termomodernizacja
pozwolitaby osiggngé cele panstwa w zakresie
efektywnosci energetycznej. Polska jest zobowigzana
zaoszczedzi¢ do 2020r. 29% energii finalnej, co
oznacza ok. 4 miln toe, a to w cenach toe roku 2017
oznacza 6 miliardéw ztotych.

Takie podejscie ma jedng podstawowg zalete,
stworzona jest baza normatywna do wszelkich
zatozen i analiz w postaci ,Krajowego planu majacego
na celu zwiekszenia liczby budynkdw o niskim zuzyciu

energii”. Jednoczesnie znana jest skala potrzeb przy
realizacji tego celu.
Kolejng zaletg takiego podejscia jest
usankcjonowanie prawne mozliwych do pozyskania
srodkow, stanowigcych dofinasowanie, takich jak:

e Dbiate certyfikaty,

e petna pula $rodkdw NFOSIGW z tytutu

uiszczania optat zastepczych,

e projekty POIiS,

e ,uprzywilejowane” srodki krajowe.
Poniewaz duza pula srodkédw inwestycyjnych na
termomodernizacje bytaby przeznaczona na OZE i
wysokosprawng kogeneracje (efektywne systemy
cieptownicze), pozwolitoby to panstwu wypetni¢ dwa
inne zobowigzania — poziom realizacji OZE i
kogeneracji.
Ochrona cieplna budynkéw, bedgca wynikiem
termomodernizacji, nie moze ograniczac sie jedynie
do oszczednosci energii, chociaz jest to (najczesciej)
cel nadrzedny.
Cele jej obejmuja takze m. innymi:
-- obnizenie kosztow eksploatacji budynkow,
-- zapewnienie odpowiednich warunkéw komfortu
cieplnego osobom w budynku,
-- ochrona przegréd budowlanych przed szkodami
wywotanymi ich zawilgoceniem,
-- transport zanieczyszczen z wnetrza budynku,
--  zapewnienie wifasciwego mikroklimatu wnetrza
oraz szereg innych.

Duze znaczenie dla przygotowania modelu
finansowania przedsiewzie¢ efektywnosciowych w
budownictwie bedzie mie¢ ostatnia nowelizacja
ustawy o efektywnosci energetycznej (ustawa z dnia
29 maja 2016r.). Przyjete w tej ustawie rozwigzania
sprawiajg, ze wzrasta rola biatych certyfikatow w
rachunku kosztéw i korzysci. Zdecydowanie wzrosnie
tez ich cena, a tempo pozyskiwania srodkow z ich
materializacji bedzie znacznie szybsze.

Ciag dalszy artykutu w kolejnym wydaniu biuletynu
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INSTALACJA FOTOWOLTAICZNA W ABONAMENCIE —
EKONOMIKA, A RACZEJ JEJ BRAK.

W ostatnich miesigcach mozemy zaobserwowad

wielka promocje montazu instalacji PV
w abonamencie. Czy taki sposéb realizacji
wymarzonej inwestycji w fotowoltaike ma
ekonomiczne podstawy?

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal solaris18.blogspot.com

WARSZAWA: NABOR WNIOSKOW O DOTACJE NA

KOLEKTORY, POMPY CIEPtA | PV

Od 1 wrzesnia w Urzedzie m.st. Warszawy mozna
sktada¢ wnioski o bezzwrotng dotacje na montaz
odnawialnych Zrédet energii. Wysokos¢ dotacji moze
siegng¢ nawet 40 proc. kosztow kwalifikowanych.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal gramwzielone.pl

CENY ENERGII W POLSCE WZROSNA, NIEZALEZNIE OD
JEJZRODLA

W lipcu ceny energii elektrycznej, mimo
uwzglednienia optaty OZE, byty nizsze o 1,5 proc. niz
rok temu. W dtuzszej perspektywie podwyzki cen sg
jednak nieuniknione — méwi Aleksander Sniegocki
z WiseEuropa.

Mimo, ze na rynku hurtowym energia tanieje, klienci
koricowi muszq nastawic sie na rosngce optaty. - Na
rynku hurtowym mamy juz od dfuiszego czasu
tendencje do spadkdw cen. To wynika z pojawienia sie
Zrédet odnawialnych, np. wiatrakow czy paneli
fotowoltaicznych, ktore produkujq energie w zasadzie
po zerowym koszcie, wypychajq drozsze elektrownie
z rynku i srednia cena energii spada. Poza tym popyt

na energie jest tez nizszy niz oczekiwano — ttumaczy
w rozmowie z agencja Newseria Biznes Aleksander
Sniegocki, kierownik projektu Energia iKlimat
w WiseEuropa. Po uwzglednieniu podatkéw, optat za
sieci czy dotacji do réznych Zrddet cena dla klienta
koncowego przejawia jednak tendencje wzrostowg -
zaréwno w Polsce, jak i w Europie.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal teraz-srodowisko.pl

MORAWIECKI: POCZEKAJMY, AZ TECHNOLOGIE OZE
STANIEJA

Wedtug wicepremiera, ministra rozwoju Mateusza
Morawieckiego elastycznos¢ bedaca podstawowq
cechg Planu na rzecz odpowiedzialnego rozwoju
dotyczy takze inwestycji w odnawialne Zrddta energii
- czytamy w portalu Rynekinfrastruktury.pl.

Czytaj wiecej

Zrédfto: Portal cire.pl

KASSENBERG: 30-35 PROC. ENERGII MOZEMY

ZA0SZCZEDZIC PRZEDE WSZYSTKIM W BUDYNKACH
| BUDOWNICTWIE

Na budynki przypada okoto 40 proc. Swiatowego
zuzycia energii, sg one tez najwiekszym miejskim
zrédtem emisji zanieczyszczen i wymagajg pilnych
dziatan zaradczych - ocenili uczestnicy panelu na
Forum Ekonomicznym w Krynicy. Uczestniczacy w
dyskusji Andrzej Kassenberg z Instytutu na Rzecz
Ekorozwoju zwrdcit uwage, ze cho¢ Polska duzo
osiggneta w efektywnosci energetycznej, to przed
nami stajg duze wyzwania i nadal 30-35 proc. energii
mozemy zaoszczedzi¢ przede wszystkim w budynkach
i budownictwie.

Czytaj wiecej
Zrédto: Portal cire.pl
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LOKALNE SYSTEMY ENERGETYCZNE ODPOWIEDZIA NA
GLOBALNE WYZWANIA

kogeneracja,
akumulator ciepfa... O sposobach zwiekszania
efektywnosci energetycznej oraz istocie zarzadzania
lokalnymi Zrédtami energii opowiada Thierry
Doucerain, prezes zarzagdu EDF Polska.

Telemetria, wysokosprawna

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal teraz-srodowisko.pl

INNOWACYJNE BIOGAZOWNIE POWSTANA W

SWIETOKRZYSKIEM | NIE TYLKO

W wojewddztwie $wietokrzyskim, opolskim oraz
warminsko-mazurskim powstanie co najmniej piec
tzw. bioelektrowni w nowej technologii czekajgcej na

opatentowanie, ktéra integruje  rozwigzania
przyjazne srodowisku.
Czytaj wiecej

Zrédto: Portal teraz-srodowisko.pl

SLASK WYDA 440 MLN Zt NA ZMNIEJSZENIE
EMISYJNOSCI

Pod koniec wrzesnia ruszy nabér wnioskow
o dofinansowanie  projektow  wspierajacych
niskoemisyjny  transport oraz poprawiajacych
efektywnosc energetyczng w gminach woj. $laskiego.
W catym regionie na ten cel trafi 440 min zt unijnego
wsparcia.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal teraz-srodowisko.pl

UJEDNOLICONY TEKST USTAWY O OZE WEDtUG IEO

Instytut  Energetyki  Odnawialnej  opracowat
ujednolicony tekst aktualnie obowigzujgcej ustawy o
OZE, ktéory uwzglednia wprowadzone ostatnio
zmiany.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal gramwzielone.pl

OCENA EKSPOZYCJI NA HALAS EMITOWANY PRZEZ

TURBINY WIATROWE NA STANOWISKACH PRACY W
POBLIZU FARMY WIATROWE)

Rozwojowi energetyki wiatrowej w Polsce towarzyszy
nie tylko wzrost liczby oséb zatrudnionych na
stanowiskach pracy na rzecz energetyki wiatrowej,
lecz takze wzrost liczby oséb, ktérych stanowiska
pracy sg zlokalizowane w poblizu farm wiatrowych. W
artykule  przedstawiono  przyktadowe  wyniki
pomiaréw i oceny hatasu oraz  hatasu
infradzwiekowego na stanowiskach pracy w poblizu
turbin wiatrowych. Pomiary przeprowadzono na
stanowiskach pracy znajdujacych sie wewnatrz i na
zewnatrz budynkéw usytuowanych w odlegtosci od
470 do 2300 m od turbin wiatrowych. Wyznaczono
nastepujace parametry hatasu i hatasu
infradzwiekowego: rGwnowazne poziomy dzwieku A,
maksymalne poziomy dzwieku A, szczytowe poziomy
dzwieku C oraz réwnowaine poziomy cisnienia
akustycznego skorygowanego  charakterystyka
czestotliwosciowa G. Na podstawie wynikow badan
stwierdzono, ze wartosci parametrow hatasu i hatasu
infradzwiekowego na stanowiskach pracy
zlokalizowanych w poblizu turbin wiatrowych nie

przekraczajg  zarébwno  wartosci  najwyzszych
dopuszczalnych natezen hatasu w Srodowisku pracy
jak i kryteridw uciazliwosci hatasu i hatasu
infradzwiekowego.
Czytaj wiecej
Zrédto: Portal cire.pl
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CZY KLASTRY ENERGETYCZNE UZDROWIA SEKTOR OZE

W POLSCE?

Znowelizowana w czerwcu ustawa o odnawialnych
zrodtach energii nadaje realny ksztatt idei lokalnych
klastréw energetycznych. Co prawda nowe przepisy
jedynie szczatkowo przedstawiajg zarys ich
funkcjonowania, ale czytelna jest intencja
pomystodawcéw —  klastry majg  grupowacl
wytwoércoéw i odbiorcéw energii z danego obszaru,
aby utatwiaé przeptywy energii miedzy nimi oraz
promowac lokalng samowystarczalnos¢ energetyczng
— ocenia Polskie Stowarzyszenie Energetyki
Wiatrowej.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal gramwzielone.pl

ROZLICZENIE PROSUMENTOW W SYSTEMIE OPUSTOW
A AKCYZA

Ustawa z dnia 22 czerwca 2016 r., zmieniajacy ustawe
z dnia 20 lutego 2015 r. o odnawialnych Zrédfach
energii (Dz. U. poz. 478 i poz. 2365 iz 2016 poz. 925;
dalej: ustawa o OZE) wprowadzono nowe zasady
rozliczania przez prosumentéw produkowanej przez
nich energii. W Swietle nowych regulacji powstata
watpliwos¢, jak to rozliczenie powinno wptyngé na
zobowigzanie w podatku akcyzowym — pisze
Katarzyna Klimkiewicz-Deplano, doradca podatkowy
w Advicero Tax.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal gramwzielone.pl

WFOSIGW W TORUNIU ROZPOCZAt NABOR
WNIOSKOW NA TERMOMODERNIZACIE | OZE NA

POTRZEBY MIESZKANIOWE

Wojewddzki  Fundusz ~ Ochrony  Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu rozpoczat 15
wrzesnia nabdr wnioskéw w ramach Programu
Priorytetowego EKODOM - dofinansowanie zadan z
zakresu termomodernizacji i OZE realizowanych przez
osoby fizyczne na potrzeby mieszkaniowe.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal cire.pl

MORSKIE FARMY WIATROWE TO PRZYSZtOSC |
TYSIACE MIEJSC PRACY

Dobre perspektywy dla morskiej energetyki morskiej.
Do 2030 roku mozliwa jest bowiem instalacja 6 GW
mocy - wynika z najnowszego raportu
McKinsey&Company. Dzieki rozwojowi sektora moze
powstac blisko 80 tys. nowych miejsc pracy, a PKB ma
szanse wzrosngc¢ o 60 mid zt.

Czytaj wiecej

Zrédfto: Portal agropolska.pl

KLASTRY ENERGETYCZNE - WIECEJ PYTAN NIZ

ODPOWIEDZI

Cho¢ klastry energetyczne bedg mogty braé udziat w
aukcjach dopiero od przysztego roku, juz teraz ich
funkcjonowanie w nowym systemie wsparcia rodzi
wiele pytan. - Kto bedzie odpowiedzialny za
niewykonanie obowigzku dostarczenia energii w
zakontraktowanej ilosci w okreslonym czasie? W jaki
sposéb w takim uktadzie liczy¢ wysokosé udzielonej
pomocy publicznej? - zastanawiajg sie specjalisci.

Czytaj wiecej

Zrédfto: Portal agropolska.pl
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STRATEGIA MORAWIECKIEGO NIE DOSTRZEGA
NOWYCH TRENDOW ROZWOJU OZE

Strategia na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju nie
uwzglednia polityki klimatycznej jako szansy dla
polskiej gospodarki, a moze to by¢ nasz motor
rozwoju - twierdzi Instytut na rzecz Ekorozwoiju.
Ministerstwo Rozwoju podkresla z kolei, ze plan ma
pomédc w reindustrializacji kraju, zwiekszyé dochody
Polakow.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal agropolska.pl

PRZEPISY, KTORE POZWOLA CHRONIC tAD

PRZESTRZENNY

Projekt kodeksu urbanistyczno-budowlanego,
opracowany przez resort infrastruktury
i budownictwa ma usystematyzowaé proces
inwestycyjny. Wprowadzonych zostanie sze$é
kategorii inwestycji i jedna zintegrowana zgoda
inwestycyjna.

- Kazdy, kto ma nadzieje na realizacje czy matego
przedsiewziecia, jakim jest dom mieszkalny czy
duzego, jakim jest zaktad przemystowy bedzie miat
okreslony tryb i zasady dojscia do koricowego efektu,
jakim jest realizacja tej inwestycji i oddanie jej do
uzytkowania i wykonanie wszelkich odbiorow -
powiedziat szef resortu Andrzej Adamczyk. - Projekt
eliminuje interpretacje i nadinterpretacje w réznych
urzedach, eliminuje inwestorski tor przeszkéd — dodat.

Zrédto: Portal teraz-srodowisko.pl

CZY ENERGETYKA W POLSCE OBEJDZIE SIE BEZ

ZAGRANICZNYCH INWESTOROW?

Rzad dazy do uzyskania niemal 100 proc. udziatu
spotek skarbu panstwa w sektorze. Bezpieczenstwo
energetyczne, ktére dzieki temu mamy zyskac, moze
okazac sie iluzoryczne.

W pigtek, 16 wrzesnia, niemal jednoczesnie poszty w
Swiat dwa wazne komunikaty. Polska Grupa
Energetyczna, Enea, Energa i PGNiG Termika ztozyty
oferte na zakup aktywow francuskiego EDF w Polsce.
Jednoczesnie PKP ztozyta w warszawskim sadzie
pozew o uniewaznienie prywatyzacji PKP Energetyka.

Z obu tych rzeczy mozna wyciggna¢ jeden wniosek —
rzad dazy do zwiekszenia kontroli nad sektorem za
pomocg spoétek skarbu panstwa, ktére maja
przejmowac wszystkie mozliwe zagraniczne aktywa.
Sprébujmy przeanalizowaé¢ konsekwencje tych
dziatan.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal biznesalert.pl

PODNIESIENIE CELU EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNE)J
NIEMAL PEWNE

Do opinii publicznej wyciekt projekt dyrektywy o
efektywnosci energetycznej, ktéorego oficjalne
ogtoszenie planowane jest na 12 pazdziernika. Z
dokumentu wynika, ze Komisja Europejska bedzie
proponowata zwiekszenie unijnych ambicji w zakresie
oszczedzania energii — informuje  Fundacja
ClientEarth Prawnicy dla Ziemi, oceniajac, ze
dostepny dokument zawiera wiele niejasnosci, ale
proponowany w nim kierunek zmian bytby korzystny
dla polskiego odbiorcy energii.

Czytaj wiecej

Zrédfto: Portal gramwzielone.pl

Czytaj wiecej
OD POtOWY 2017 R. ZAKEADY ENERGOCHtONNE
BARDZIEJ EKOLOGICZNE

W tym tygodniu rozpoczynajg sie prace rzadu nad
projektem dotyczgcym ulg w akcyzie. Zaktada on, ze z
ulg korzysta¢ bedag zaktady energochtonne, ktére
wprowadzity np. odpowiednie systemy chronigce
Srodowisko, a nie wszystkie firmy
z takimi systemami.

W uzasadnieniu do projektu przestanego do
konsultacji spotecznych napisano, ze zmiana polega
na potgczeniu dwdch punktéw ustawy o akcyzie.
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W wyniku zmian zwolnieniem nie bedq objete
czynnosci  podlegajgce opodatkowaniu, ktorych
przedmiotem sq wyroby weglowe przeznaczone do
celéw opatowych przez podmiot gospodarczy, o
ktorym mowa w art. 31a ust. 1 pkt 9 ustawy w
obecnym brzmieniu, lecz czynnosci wykonywane przez
zaktad  energochtonny  wykorzystujgcy — wyroby
weglowe, w ktorym wprowadzony zostat w Zycie
system prowadzgcy do osiggania celdw dotyczqcych
ochrony  srodowiska lub do podwyzszenia
efektywnosci energetycznej - wyjasnit resort
finanséw, ktéry jest autorem projektu.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal teraz-srodowisko.pl

FUNDUSZ WYDA MILIONY. NIE TYLKO NA
BIOGAZOWNIE | FOTOWOLTAIKE

Do 19 pazdziernika Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie bedzie
przyjmowat wnioski o wsparcie wytwarzania
i dystrybucji energii pochodzacej ze Zrédet
odnawialnych.

Czytaj wiecej

Zrédto: Portal agropolska.pl

INDYWIDUALNE ROZLICZANIE KOSZTOW CIEPtA
WEDtUG NOWELIZACIJI USTAWY PRAWO
ENERGETYCZNE ART. 45 A

W artykule poruszane sg zagadnienia rozliczania
kosztow ogrzewania w budynkach wielolokalowych,
wynikajgce z uchwalonej przez Sejm w dniu 20 maja
2016r. ustawy o efektywnosci energetycznej. W
ustawie tej zawarta jest Zdaniem autora, nowelizacja
art. 45a, ustawy Prawo energetyczne nie wypetnia
zalecen dyrektywny 2012/27/UE w urzadzenia do
rejestracji zuzycia ciepta, nie zawiera prostych
i jasnych zasad jak sporzadzié¢ rozliczenie kosztéow
ogrzewania na podstawie zarejestrowanego zuzycia
ciepta.

Czytaj wiecej
Zrédto: Portal cire.pl
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POLACY | EUROPEJCZYCY O SWOICH DOMACH I ICH
WPLYWIE NA ZDROWIE — WYNIKI BADANI

Zdrowa Polska wymaga zdrowych doméw - to
najwazniejszy wniosek, ktéry wynika z najnowszego
badania,,Barometr zdrowych doméw 2016”. Raport,
ktéory powstat w oparciu o badanie dostarcza
waznych informacji na temat postrzegania swojego
stanu zdrowia przez mieszkancéw Europy, w tym
Polski, jak réwniez satysfakcji z warunkow
domowych. Inicjator przedsiewziecia Grupa VELUX,
pragnie rozpocza¢ publiczng debate nt. wptywu
budynkow na zdrowie Polakdw.

,Publicznie duzo dyskutuje sie o energooszczednosci
domoéw, jednak bardzo czesto pomija sie ich znaczacy
wptyw na ludzkie zdrowie. Na co dzien spedzamy
okoto 90 proc. czasu w budynkach, zatem srodowisko
wewnetrzne jest kluczowe dla naszego zdrowia” —
komentuje Jacek Siwinski, dyrektor generalny VELUX
Polska.

»Barometr zdrowych domoéw 2016” — mdéwi o tym, jak
Polacy postrzegajg swoje zdrowie, warunki domowe,
czynniki ktére wptywajg na ich samopoczucie oraz co
ich motywuje do inwestycji w dom. Raport, powstat
w oparciu o ogdlnoeuropejskie badanie opinii
i postaw, przeprowadzone przez Grupe VELUX w 14
krajach, ws$réd 14 000 Europejczykdéw. Analizy
polskich  wynikéw dokonat zespét socjologow
z Lublina z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej
oraz Uniwersytetu Medycznego pod kierownictwem
prof. nadzw. dr hab. Wtodzimierza Pigtkowskiego.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w $Srodowisku domowym
i otoczeniu:

Grzyb i plesn 25%
Substancje chemiczne 17%
pochodzenia materiatowego

Wilgoé / Niedostateczna iloscé 13%
Swiatta stonecznego

Hatas 12%
Niesprzyjajace zdrowiu powietrze 11%%6
w domu / Przeciag lub chtéd

Grzyb i plesn 17%
Substancje chemiczne 14%
pochodzenia materiatowego

Niesprzyjajace zdrowiu 10%
powietrze w domu / Wilgo¢

Halas / Przeciag lub chtdéd 99%
Niedostateczna ilos¢ swiatta stonecznego 8%

Jak wynika z badania Polacy czesciej niz Europejczycy
wyrazajg obawy o szkodliwe dla zdrowia warunki
domowe. Najbardziej martwi nas problem
zagrzybienia i ple$ni w domu. Taka obawe wyraza
prawie co drugi badany (46 proc.) wobec 40 proc.
Europejczykdw. Polacy obawiajg sie réwniez
negatywnego wptywu ztej jakosci powietrza w domu
(36 proc.), zbyt matej ilosci swiatta dziennego (36
proc.), hatasu, przeciggdéw oraz chtodu (po 37 proc.).
,Swiadczy to o niekorzystnych dla zdrowia warunkach
mieszkaniowych Polakédw. Aby zmieni¢ sytuacje,
niezbedne jest podjecie krokédw w celu przyspieszenia
tempa renowacji budynkdéw jednorodzinnych. Jak do
tej pory nie uzyskaty one istotnego wsparcia
systemowego od panstwa lub innych instytucji
publicznych. Przy programach pomocowych nalezy
uwzgledniaé nie tylko parametry energooszczednosci,
ale takze zdrowego klimatu wewnetrznego. Aspekt
zdrowia powinien by¢ uwzgledniany takie przy
projektowaniu nowych budynkéw — mowi Jacek
Siwinski, dyr. generalny VELUX Polska.

Domowe zagrozenia zdrowia wedtug Polalkow:

© orzybyiplesi

o zta jakos¢ powietrza w domu

© przeciag i chiod

QO hatas

niedostateczna ilos¢
$wiatta dziennego

Okazuje sie, ze gtdbwnymi motywatorami inwestycji
i zmian w domach s3 dla respondentéw z Polski (70
proc.), jak réwniez pozostatych Europejczykow (75
proc.) poprawa energooszczednosci oraz komfortu.
Az 80 proc. Polakéw (oraz 79 proc. Europejczykdw),
inwestujgc w energooszczednos$é domu, wzietaby pod
uwage przede wszystkim ograniczenie kosztu zuzycia
energii, zas 52 proc. (i tyle samo Europejczykdw)
ograniczenie negatywnego wptywu domu na
Srodowisko.
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Jak zauwaza prof. nadzw. dr hab. Wtodzimierz
Pigtkowski — ,Polacy sg reprezentantami
najbiedniejszego spoteczenstwa w tym badaniu, gdzie
notowane sg najwieksze nieréwnosci spoteczne, co
implikuje m.in. réznice w standardzie wyposazenie
doméw i mieszkan, szczegdlnie na wsi”. Jednak
niezaleznie od sytuacji ekonomiczno-spotecznej
wazne jest, aby Polacy mieli zapewnione
odpowiednie warunki domowe, gdyz majg one
bardzo duzy wptyw na zdrowie, samopoczucie czy
energie zyciowa. ,Dom to bezposrednie, najblizsze
ludziom $rodowisko, w ktérym zyjg i pracujg, i od
ktorego zalezy ich zdrowie w wymiarze spotecznym,
psychologicznym i biomedycznym oraz jakos¢ zycia” —
dodaje prof. nadzw. dr hab. Wtodzimierz Pigtkowski.

Badanie wskazuje réwniez na znaczenie warunkow
mieszkaniowych w ocenie stanu zdrowia. Polacy,
ktorzy sg bardziej zadowoleni ze swoich domdéw maja
wyiszg samoocene zdrowia oraz wiecej energii
zyciowej. Globalna ocena warunkoéw
mieszkaniowych jest wsrod Polakéw zdecydowanie
nizsza niz wsrod Europejczykdw. Wysoky ocene
swojego domu deklaruje w sumie 36 proc. Polakdw,
wobec do drugiego Europejczyka. Jedynie 7 proc.
polskich respondentéw ocenito swdj dom bardzo
wysoko, co plasuje Polske na jednej z najnizszych
pozycji. Co trzeci Polak twierdzi, ze jego mieszkanie
jest za mate, a dwdch na pieciu (39 proc.) marzy o
tym, aby zamieni¢ je na wieksze. Czesciej niz
Europejczycy, Polacy nie s3 zadowoleni ze stanu
technicznego budynku, ktéry wymaga remontu (38
proc. Polakéw wobec 31 proc. Europejczykow).

Jak wynika z badania ,Barometr zdrowych domédw
2016”, Polacy, skarzg sie na dolegliwosci zdrowotne,
ktore moga by¢ konsekwencja oddziatywania
niekorzystnych warunkéw domowych. Co drugi
Polak boryka sie z takimi problemami jak: zatkany
nos, katar czy bdl glowy, z czego co pigty bardzo
czesto lub kilka razy w tygodniu. W wielu polskich
rodzinach, ktorys z domownikdw cierpi na katar
sienny (19 proc.), alergiczny niezyt nosa (19 proc.),
oraz astme (17 proc.), ktére to schorzenia sg zwigzane
miedzy innymi z warunkami domowymi.

Co ciekawe Polacy stabo wierzg w skutecznos¢
swoich dziatan na rzecz zdrowia. Tylko 40 proc.
polskiego spoteczenstwa jest przekonana, ze ich
zachowania s bardzo waine dla zdrowia, w
przypadku Europejczykéw jest to 66 proc. Przyczyng
takiego stanu rzeczy moze by¢ niski poziom
Swiadomosci na temat cech zdrowego domu i jego

korelacji ze zdrowiem mieszkaricow. Mimo to Polacy
podejmuja szereg dziatan dla zachowania zdrowia np.
dbajg o jako$¢ powietrza czesto otwierajgc okno i
wietrzac (88 proc.), nie pala w domu (74 proc.),
stosujg rézne metody wentylacji (64 proc.) oraz
ograniczajg poziom wilgotnosci w pomieszczeniach,
gdzie odbywa sie kapiel, pranie (57 proc.).

40%

Europejczykow plakow

wierzy, ze ich zachowania sa bardzo wazne dla zdrowia

Dbatosé Polakéw o zdrowy dom:

R it i 88% 74%

a4 olwieranie okien | wietrzenie

niepalenie w domu

& Dbato$¢ o prawidtowy 64% 57%

poziom wilgotnosci:

stosowanie systemow wentvlacii oaraniczanie poziomu wilaoci

,W analizach epidemiologicznych nalezy zwrdci¢
wiekszg uwage na warunki domowe oraz zachowania
w domu. Czestsze poruszanie tego tematu przez
lekarzy z pacjentami — miatoby nieoceniony walor
edukacyjny. Nie bez znaczenia jest rowniez publicznie
dostepna informacja o tym zagadnieniu, gdzie
wiodacag role majg srodki masowego przekazu” —
komentuje prof. nadzw. dr hab. Wiodzimierz
Pigtkowski.

Z badan wytania sie réwniez ciekawy obraz zachowan
Polakéw dotyczgcych, tak waznych czynnikéw
decydujacych o zdrowych warunkach domowych jak:
jakos¢ powietrza, temperatura czy dostep do Swiattfa
dziennego.

Ponad potowa Polakéw traktuje wietrzenie jako
sposob na poprawe warunkéw zdrowotnych w
domu, jednak najczesciej wietrza domy otwierajac
okna jedynie raz dziennie. Najczestszym sposobem
wentylacji pomieszczen wskazanym przez
respondentéw z Polski jest wietrzenie poprzez
otwieranie okien (86 proc.), tylko 3 proc.
ankietowanych przyznato sie do korzystania
z systemu mechanicznej wentylacji, zas 11 proc.

str. 16

Do spisu tresci



PRODUKTY — ARTYKULY REKLAMOWE i
WRZESIEN 2016

wykorzystuje oba sposoby. Wietrzenie zazwyczaj
odbywa sie tuz przed snem (60 proc.), podczas
gotowania (59 proc.) i sprzatania (54 proc.).

Polacy preferujg komfort termiczny zimg, nawet jesli
wymaga on zapfacenia wiekszych rachunkéw za
ogrzewanie. W okresie letnim Polacy (43 proc.),
czesciej od Europejczykow (31 proc.), uskarzajg sie na
wysokie temperatury w domach przez wiekszos¢
czasu, lub caty czas. Szczegdlnie wysokie temperatury
przeszkadzaja w stworzeniu warunkéw do dobrego
snu. To $wiadczy o tym, ze w Polsce rzadko w
poréwnaniu do Europy stosuje sie przestony okienne
np. rolety, markizy, ktére niwelujg ten problem.

Wyniki badania dotyczagce dostepnosci Swiatta
dziennego w kontekscie samopoczucia Polakdéw
wskazujg na to, ze osoby, ktére nie muszg korzystac
ze sztucznego oswietlenia deklaruja doskonaty stan
zdrowia i odczuwanie ciggtej energii zyciowej. Warto
takze zwréci¢ uwage, ze niedostateczna ilo$¢ Swiatta
stonecznego byta wymieniana przez Polakéw jako
jeden z gtéwnych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.
»,Barometr zdrowych doméw 2016” to inicjatywa,
ktora jest bogatym kompendium wiedzy na temat
doswiadczenn, postaw i zachowan Polakéw
i Europejczykdw w zakresie postrzegania stanu
zdrowia, satysfakcji z domu i zuzycia energii w
budynkach. Wiecej szczegétowych wynikdéw, a takze
wskazéwek i rekomendacji znajduje sie w broszurze
»,Barometr Zdrowych doméw 2016”, ktérg w wersji
elektronicznej mozna pobrad ze strony
www.velux.pl/zdrowedomy

VELUX:

www.velux.pl
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